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INFORMACION:

Mantente atento(a) a la informacion que entregue el
jardin o escuela, ya que cada comuna y establecimiento
tiene distintas realidades y un plan local especifico para
la dinamica escolar durante este primer semestre.
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Decision Familiar:
La vuelta a clases presenciales en los establecimientos que la ofrezcan es

voluntaria segiin la decision que tome cada familia. Conversen y definan

en conjunto la alternativa que mas les acomode y les haga sentido

en el momento actual, considerando también que esta decision no es para

todo el semestre, sino para iniciar este ano escolar y que puede modificarse

segun la evolucion de la pandemia y las necesidades de las familias. ~CorEeI0

Expectativas realistas:

Es normal y esperable que nifios y ninas puedan oscilar entre entusiasmo,
ansiedad, temor, etc; ante la vuelta a clases, sea presencial, hibrida u online. La
alegria de volver a compartir con sus compaieros(as) y profesores se puede
mezclar también con rechazo a algunas de las restricciones sanitarias,
desinterés por tareas o dificultades para instalar la rutina escolar durante las €
primeras semanas. Una dosis extra de paciencia y favorecer horarios de suefio S
durante los primeros dias es un buen comienzo.

Evitar |13 sobre-exigencia:

No te exijas tener todo resuelto el primer dia porque hay aun muchas variables de la
organizacion familiar y escolar que son dificiles de predecir (horarios, transporte,
vestimenta, protocolos, conciliacion familia - trabajo, etc.). Tampoco le exijas a tu hijo(a)

que recupere de una vez los aprendizajes que le puedan haber faltado el afio pasado. Lo
esencial en este periodo es contencion y compasion con los nifios(as) y uno mismo.

Ninos y ninas pequenos son resilientes y su potencial de aprendizaje es
grandioso. Aun cuando el ano pasado la ensenanza haya sido diferente y
puedan existir brechas en sus aprendizajes escolares, incorporaron también
nuevas habilidades y experiencias en el entorno familiar que seran muy
valiosas para su vida. La educacion no es un momento Ginico sino un proceso
y en este ano habra también oportunidades para que los equipos educativos
puedan apoyar las areas que se requieran segun las necesidades de cada
curso. ;Que priorizar?: Una buena comunicacion familia - escuela y que el
inicio de ano sea en un entorno de contencion emocional para tu hijo(a).

Si necesitas mas orientacion sobre como apoyar a tu hijo(a) en
este periodo, consulta en Fonoinfancia llamando gratuitamente
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Expectativas realistas:

Es normal y esperable que ninos y ninas puedan
oscilar entre entusiasmo, ansiedad, temor, etc; ante
la vuelta a clases, sea presencial, hibrida u
online. La alegria de volver a compartir con
sus companeros(as) y profesores se puede
mezclar también con rechazo a algunas

de las restricciones sanitarias,

desinteres por tareas o dificultades
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para instalar la rutina escolar
durante las primeras semanas.
Una dosis extra de pacienciay
favorecer horarios de sueno
durante los primeros dias es un
buen comienzo.
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Decision familiar:
La vuelta a clases presenciales en los establecimientos
que la ofrezcan es voluntaria segin la decision que

tome cada familia. Conversen y definan en conjunto la

alternativa que mas les acomodey les haga
sentido en el momento actual, considerando
tambiéen que esta decision no es para todo el
semestre, sino para iniciar este ano escolar

vy que puede modificarse segun la

evolucion de la pandemia y las

necesidades de las familias.
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Evitarla sobre-exugencna°

No te exijas tener todo resuelto el primer dia porque
hay ain muchas variables de la organizacion familiar
y escolar que son dificiles de predecir (horarios,
transporte, vestimenta, protocolos, conciliacion

familia - trabajo, etc.). Tampoco le exijas a tu !
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hijo(a) que recupere de una vez los
aprendizajes que le puedan haber

faltado el afio pasado. Lo esencial [ * s ;1; 5
en este periodo es contenciony
compasion con los nifios(as) y uno

mismo. &
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Ninos y nifas pequenos son resilientes y su potencial de
aprendizaje es grandioso. Aln cuando el aio pasado la
ensenanza haya sido diferente y puedan existir brechas en sus
aprendizajes escolares, incorporaron también nuevas
habilidades y experiencias en el entorno familiar que seran muy
valiosas para su vida. La educacion no es un momento Unico

sino un proceso y en este ano habra tambien

oportunidades para que los equipos educativos

puedan apoyar las areas que se requieran segun = -\ %
las necesidades de cada curso.

¢Que priorizar?: Una buena comunicacion familia Q @

- escuela y que el inicio de aino sea en un entorno
de contencion emocional para tu hijo(a). : Q
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